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Der geheimnisvolle Planet ...
...Entdeckungsreise zu besseren Schulleistungen
von Dr. Arnd Stein

Horspiel fiUr Kinder zur Entspannung und Leistungssteigerung

Der geheimnisvolle Planet ist ein Abenteuer, in dem Kinder und auch Erwach-
sene eine neue Ebene der Sicherheit und ein positives Selbstwertgefihl er-
leben.

Sicherheit, Mut und Selbstvertrauen sind in einer abenteuerlichen Reise fast
wie nebenbei und selbstverstdndlich die Mitbringsel vom geheimnisvollen
Planeten. Die spannende Geschichte lenkt Uber Konzentration in das

Phanomen der Loésung und Entspannung. Es ist fast unglaublich, mit welcher
Leichtigkeit es dem Verfasser des geheimnisvollen Planeten gelingt, den Zu-
horer mittels eines Raumschiffs in eine positive Entpannung zu projizieren.
Bei dem Flug durch den Weltraum sind von Anfang an die Missverstandnisse des
Alltags in genialer Weise ausgerdumt. Vertrauen und Geborgenheit sowie er-
fahrbare Empfindungen, hervorgerufen durch eine &uBerst angenehme Sprache,
ermbglichen das Loslassen; - das Geflhl der Leichtigkeit. Das Zusammenspiel
von ausgezeichneter Musik und einer ganz selten erlebten ausdrucksstarken,
ruhigen und sicheren Sprachmelodie, die gleichzeitig in zurlcknehmender Weise
dem Zuhorer alle gedankliche Freiheit ldsst, ist eines der herausragenden
Merkmale dieser CD.

Das Geheimnis des geheimnisvollen Planeten ist wohl der Umstand, dass der Zu-
horer bei jedem weiteren Besuch in einem reifenden Prozess eine seelische
Stabilisierung erfahrt. Neben den p&dagogisch hochwertigen Auswirkungen, ein-
schlieBlich der Moéglichkeit leistungssteigernde Effekte zu erzielen, ist

es einfach ein Genuss sich auf dieses Horerlebnis einzulassen.

Der geheimnisvolle Planet zeigt eine neue Dimension der ansonsten so zahl-

reichen Audio-CD's fUr Kinder auf und gehdrt mit Abstand zu den besten CD's
dieses Bereichs.
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